
bitte um sprechbeispiele für die sprachtherapie
nach schlaganfall
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Hier sind einige Beispiele für Sprechübungen, die in der Sprachtherapie nach einem
Schlaganfall eingesetzt werden können:

Artikulationsübungen

• Öffnen und Schließen des Mundes in verschiedenen Geschwindigkeiten

• Vor- und Zurückbewegen der Zunge

• Lippen spitzen und breit ziehen

• Einzelne Laute wie "a", "o", "u" deutlich aussprechen

Wortübungen

• Einfache Wörter nachsprechen, z.B. "Haus", "Baum", "Auto"

• Wörter mit ähnlichen Lauten unterscheiden, z.B. "Tasse" - "Kasse"

• Wörter zu Bildern benennen

• Reime finden, z.B. "Maus - Haus"

Satzübungen

• Kurze Sätze nachsprechen, z.B. "Die Sonne scheint"

• Sätze vervollständigen, z.B. "Ich trinke gerne..."

• Fragen beantworten, z.B. "Wie heißen Sie?"

• Bildgeschichten beschreiben
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Keep exploring

Welche Übungen sind besonders effektiv für die Sprachtherapie nach einem
Schlaganfall

Wie funktioniert die Gesangstherapie im Detail

Welche Rolle spielt die rechte Gehirnhälfte bei der Sprachtherapie nach einem
Schlaganfall

Wie lange dauert es normalerweise, bis Patienten nach einem Schlaganfall wieder
sprechen können

Welche Apps sind besonders gut für die Sprachtherapie nach einem Schlaganfall

Gesangstherapie

• Einfache Melodien summen

• Bekannte Liedtexte singen

• Rhythmisches Sprechen zu Musik

Diese Übungen werden individuell an die Fähigkeiten und Bedürfnisse des Patienten
angepasst . Die Therapie beginnt meist mit einfachen Aufgaben und wird
schrittweise schwieriger. Regelmäßiges Üben ist dabei sehr wichtig für den Therapieerfolg.
Angehörige können den Betroffenen unterstützen, indem sie die Übungen im Alltag
wiederholen und ein kommunikatives Umfeld schaffen .
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